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Wie werden wir älter?



Silodenken im Gesundheitswesen 

Patientenoutcomes ↓

Unerwünschte 
Ereignisse

Risiko für fragmentierte Versorgung

Kommunikationsprobleme Doppelspurigkeiten und Lücken
in der Versorgung

Integrierte Versorgung
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Kosten ↑



Schneller Anstiegs des Altersdurchschnitts 
in Basel-Landschaft
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80+

+ 44.0%+ 28.1%

2020 2030 2040
19’398 24’846 27’926
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Ziele 

• Entwicklung und Implementation einer pflegegeleiteten Informations- und 
Beratungsstelle (IBS) für ältere Personen im Kanton BL

• Evaluierung von Implementierung und Wirksamkeit der IBS auf den 
Ebenen der älteren Personen und der Leistungserbringer
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Wie kann ein neues Versorgungsmodell erfolgreich 

implementiert werden?

Kontextanalyse
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Wissenschaftliche 

Evidenz

Einbindung von 

Stakeholdern



N = 28’793 N = 8846
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INSPIRE Versorgungsmodell: 
Informations- und Beratungsstelle

RISIKOSCREENING
bei zu Hause lebenden Personen

UMFASSENDES GERIATRISCHES ASSESSMENT

KOORDINIERTER VERSORGUNGSPLAN
Geriatrische/r Pflegeexperte/in + Sozialarbeiter/in

NACHSORGE

Person mit hohem Risiko

Gesundheitsförderung
und 

Prävention

Person mit
geringem Risiko
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Was wollen wir wissen?

1. Die Auswirkungen der IBS auf
• Patientenzentrierte, koordinierte Versorgung 

• Lebensqualität und körperliche Funktionsfähigkeit

• Gebrauch von ungeeigneten Medikamenten

• Symptom- und Behandlungslast 

• Aufnahmen in die Notaufnahme, in das Spital oder in das Pflegeheim

2. Erfahrungen der älteren Menschen

3. Bewertung der Machbarkeit und Akzeptanz des Versorgungsmodells +

Bewertung der Pflegeprozesse in der IBS
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3 Versorgungsregionen in BL
• Allschwill-Binningen-Schönenbuch
• Rheintal
• Oberbaselbiet

Wie gehen wir vor?

? ?



Das INSPIRE Team
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Institut für Pflegewissenschaft (INS)
• Olivia Yip, Flaka Siqeca, Maria Jose Mendieta, Evelyn Huber, Samuel Stenz, 

Dr. Franziska Zuniga, Prof. Dr. Sabina De Geest, Dr. Mieke Deschodt

Institut für Hausarztmedizin
• Prof. Dr. Andreas Zeller

Swiss Tropical and Public Health Institute
• Prof. Dr. Nicole Probst-Hensch, Dr. Penelope Vounatsou, Katrina Obas

Basel Institut for Clinical Epidemiology and Biostatistics
• Prof. Dr. Matthias Briel

European Center of Pharmaceutical Medicine
• Prof. Dr. Matthias Schwenkglenks

Helsana
• PD Dr. Eva Blozik

Ärztegesellschaft Baselland
• Dr. Carlos Quinto

Duke University, NC, USA
• Prof. Dr. Leah Zullig
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