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Definition Padiatrische Palliative Care (PPC)

Palliative Care ist ein aktiver Betreuungsansatz, welcher die
Lebensqualitat von Patienten mit einer lebens-limitierenden
Erkrankung und deren Familien ins Zentrum stellt.

Palliative Care lindert korperliche Beschwerden jeglicher Art
durch frihe Erkennung, genaues Erfassen und einem
individuellen Behandlungsplan.

Palliative Care kimmert sich auch um Bedurfnisse,
psychosozialer und spiritueller Art und schliesst die
Begleitung der Familie in der Trazerphase, nach dem Tod
des Kindes, mit ein.
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Hintergrund

Gegen 5’000 betroffene Kinder in der Schweiz (Fraser et al., 2012)

Betreuung durch Padiatrisches Palliative Care Team —
Spezialisten aus verschiedenen Berufsgruppen (Feudtner et al., 2013)

Jutpute

Positive Auswirkungen auf Beschwerden und Lebensqualitat
Weniger invasive Eingriffe und weniger im Spital
(Conte et al., 2015; Chong et al., 2018; Friedrichsdorf et al., 2015; Groh et al. 2013)
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Spezialisierte Palliative Care

« Palliative Care als eigenstandige medizinische Disziplin —
Enge Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen und Disziplinen

« Multiprofessionelles Team als eigene Organisationseinheit im Zentrumsspital —
Wirkungsfeld in- und ausserhalb des Spitals

« Spezialisierte Padiatrische Palliative Care in
2 von 5 Universitats-Kinderspitalern und
1 Regional-Kinderspital in der Schweiz
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Barrieren zur

E? Fehlende Finanzierung durch fehlende Leistungsauftrage
Fehlende Tarife im Leistungserfassungssystem

"’:: Fehlende Ausbildungsmaoglichkeiten zur Spezialisierung

Fehlende Evidenz uiber den Einfluss von PPC auf Ebene des
Patienten, dessen Familie, der Fachpersonen und des
Gesundheitssystems
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SPhAERA Studie

Das ubergeordnete Ziel der SPhAERA Studie ist es, den Nutzen und das
Potential eines spezialisierten PPC Programmes zu untersuchen und
herauszufinden, ob und wie Patienten-, Familien- und Fachpersonen-bezogene
Ergebnisse verbessert werden konnen.

Ebenso werden 6konomische Effekte auf das Gesundheitssystem, wie auch auf
die betroffenen Familien untersucht.

www.sphaera.unibas.ch
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http://www.sphaera.unibas.ch/

patients
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Bern
Care Timepoints Bereavement Timepoints

CT0 CT1 CT2 CT3 CT4 CT5 CTe CT7 CT8 BT1 BT2 BT3 BT4
Days 0 15 30 60 90 120 150 240 330 30 120 210 300
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